
 
 
 
 

Communiqué de presse         Paris, le 14 mai 2012 
 

 
 

Une deuxième saison de « La minute des aidants » sur France 5 
dédiée aux 4 millions d’aidants* en France 

 
 
Crédit Agricole Assurances, en cohérence avec le projet de Groupe du Crédit Agricole sur la 
santé et la prévoyance,  poursuit son action en faveur des proches aidants avec une deuxième 
saison de « La minute des aidants », un programme court de 30 épisodes destiné à ceux qui 
accompagnent quotidiennement un proche en situation de dépendance.  
 
Diffusée chaque jour sur France 5 en mai-juin puis septembre-octobre 2012, cette deuxième saison 
concrétise à nouveau l’engagement de Crédit Agricole Assurances aux côtés des proches aidants 
depuis 2010. Cet engagement se traduit également par des actions de mécénat en faveur des 
associations qui soutiennent les aidants. L’ensemble de ces actions sont présentées sur le site 
www.etreaidant.com. 
   
Cette nouvelle série insiste sur l’importance des aidants comme acteurs sociaux de proximité et leur 
propose des informations et des solutions pratiques afin de les soulager et de les accompagner dans un 
quotidien souvent difficile.  
 
La nouvelle saison abordera notamment les thèmes suivants :   

- Entourer un aidé éloigné 
- L'information médicale sur Internet 
- Equiper le domicile de l'aidé 
- Le rôle didactique de l'aidant   
- Vacances aidant/aidé  
- La relation parents-institution.  

 
 
*Selon la Charte européenne de l’aidant familial rédigée par la COFACE, l’aidant familial ou bénévole est défini comme « une personne 
qui vient en aide, à titre non professionnel, pour partie ou totalement, à une personne dépendante (âge, maladie, accident), de son 
entourage pour les activités de la vie quotidienne ». Selon une enquête HID-INSEE, la France compterait aujourd’hui près de 4 millions 
d’aidants. 

 

Retrouvez « La minute des aidants » sur le site www.etreaidant.com 
 
 
Caractéristiques de l’émission :  
Titre :    « La minute des aidants » 
Genre :    Programme court 
Durée :    52 secondes de contenu éditorial 
Réalisateur :   Christophe Rivoiron  
Production :   Balina Films, Dominique Clément et Valérie Guérin 
Calendrier :   Diffusion sur France 5 à 15h du lundi au vendredi du 7 mai au 29 juin 2012 puis à partir  
   de septembre 2012 

 
 
 
 



A propos du groupe Crédit Agricole Assurances 
1er bancassureur en Europe et  2ème assureur vie en France par le montant des primes collectées, le groupe Crédit Agricole 
Assurances rassemble les activités d’assurance en France comme à l’international. Il réunit Predica pour l’assurance de 
personnes, Pacifica en assurance dommages, Caci pour l’assurance emprunteurs, les filiales à l’international, Caagis pour la 
gestion informatique et ses services ainsi que Spirica et LifeSide Patrimoine pour l’assurance vie patrimoniale. 
Le groupe Crédit Agricole Assurances en chiffres  (au 31/12/2011)  
− 25,2 milliards d’euros de chiffre d’affaires 

− 221,5 milliards d’euros d’encours gérés 

− Près de 3 500 collaborateurs  
www.ca-assurances.com 

 
A propos du mécénat de Crédit Agricole Assurances en faveur des aidants familiaux ou bénévoles 
Aidants et assureurs sont au cœur de problématiques de société communes : allongement de la durée de vie, prise en 
charge de la dépendance, solidarité etc. C’est pourquoi Crédit Agricole Assurances a choisi de s’engager de façon concrète 
en faveur des aidants familiaux ou bénévoles. Il mène pour cela trois grandes actions : 
- Un 2ème appel à projets pour financer directement des actions locales de soutien menées par des associations ; 
- « La minute des aidants » : un programme télévisé court qui propose des conseils utiles aux aidants et sensibilise le 

grand public sur cette cause ; 
- Le site internet www.etreaidant.com qui s’adresse à la fois aux associations et aux aidants. 
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